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Jeudi 8 mai 2025
Maison du peuple de Bienne

26 Assemblée générale
«Féte de l'ocytociney»

C’est le rapport entre I’'hormone du bonheur et votre quotidien professionnel.




Mesdames, Messieurs,
Chers membres,

Nous jetons un regard rétrospectif sur une année anniversaire 2024 riche en événe-
ments et en succes a plus d’un titre. Le nombre de membres continue d’augmenter,
les cotisations dépassent pour la premiére fois dans I’histoire de Cuisine Suisse

la barre des 600 000 francs, I’AG anniversaire a Zoug reste un souvenir mémorable
et avec le congrés de cuisine, nous avons pu vous enthousiasmer avec des
conférenciers de haut niveau.

Contrairement a ce qui avait été annoncé en juin 2024, '’AG de cette année n’aura
pas lieu au bord du lac de Constance. Le comité a plutot décidé de la déplacer dans
la région bilingue de Bienne. La proximité et I'accessibilité de nos collégues de
Suisse romande sont importantes.

Au cceur de l'industrie horlogeére suisse, nous vous invitons a un programme-cadre
passionnant: « Le temps sur le fil du rasoir». Choisissez entre la visite guidée du
fantastique batiment en bois du nouveau musée Omega et la découverte de I'une des
meilleures manufactures de couteaux au monde, I'entreprise suisse CeCo Ltd/sknife.

L'accélération ressentie dans I'environnement professionnel et personnel se pour-
suit. Ce phénomeéne est renforcé par des disruptions et des évolutions contradic-
toires en politique, en économie et dans la société. La densification des informations
gue nous devons traiter et la permanence numérique nous mettent au défi de prendre
du recul par rapport a nous-mémes. Cela influence notre comportement dans nos
échanges avec les autres, dans le dialogue avec les collaborateurs et dans les négo-
ciations avec les partenaires commerciaux.

Notre conférencier invité, le Dr Bern Hufnagl, se penche sur ce domaine et partagera
avec nous ses connaissances: « La féte de I'ocytocine — C’est le rapport entre
I’hormone du bonheur et votre quotidien professionnel ».

Le comité au complet vous souhaite la bienvenue le jeudi aprés-midi 8 mai 2025
a la Maison du Peuple a Bienne.

Avec nos salutations les plus cordiales

Marc Herzog Rainer Klein
Président Directeur

.

Date limite pour des demandes écrits a I'assemblée générale: 28. avril 2025




Programme & horaires

11h30 Arrivée des invités avec programme cadre « Musée Omega »,
Nicolas G. Hayek Strasse 2

12h00- env.13h45 Visite du Musée Omega, max. 40 personnes

12h30 Arrivée des invités avec programme cadre « Manufacture de
couteaux sknife», Neuengasse 5

13h00-14h00 Visite guidée de la manufacture, max. 40 personnes

13h30 Arrivée des invités sans programme cadre @ la maison du peuple
15h00 Assemblée générale

16h30 Courte pause

17h00 Bernd Hufnagl, conférencier invité (sponsorisé par FRANKE)
18h00 Apéro riche

20h00 Fin de la manifestation

«Travailler en pensant au cerveau a I'ere
du numérique »

Bernd Hufnagl est neurobiologiste. Il a étudié la biolo-
gie et la médecine et a travaillé pendant plus d'une
décennie dans la recherche sur le cerveau et I'enseigne-
ment universitaire. En tant que conférencier trés
demandé, auteur de best-sellers et conseiller de nom-
breuses entreprises et organisations internationales,
Bernd Hufnagl s’engage a promouvoir un environne-
ment de travail qui tienne compte des besoins naturels
du cerveau humain. Pour ce faire, il associe les con-
naissances en neurosciences et en biologie de I'évolu-
tion a des approches pratiques afin de créer des
environnements de travail sains et performants. Dans
ses conférences clés, il fascine et divertit son public

depuis plus de 20 ans.

L'assemblée générale annuelle et I'intervention de I'orateur invité seront
traduites simultanément en francais.




Déroulement et ordre du jour

15h00 Ouverture de la 26° Assemblée générale

Mot de bienvenue

Election des scrutateurs

Procés-verbal de la 25° AG 2024

Rapport annuel du Président

Comptes annuels 2024

Rapport des réviseurs

Approbation des comptes annuels & décharge du comité

Budget 2025/26
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Accueil des nouveaux membres

-
o

. Jubilés & hommage

. Election

-
-

= Conseil d’administration

Daniel Jost (réélection)

= Présidence

Marc Herzog (réélection)

12. Rapports des commissions

= Profession et formation

= Communication

= Marché et membres

= Technologie

13. Propositions des membres et votes des personnes présentes

14. Annonces d’événements 2025/26

env.16h30 Fin de la partie formelle de I'assemblée générale




Un grand merci a nos sponsors
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Inscription — en ligne

www.cuisine-suisse.ch

Délai d’inscription
Lundi 28 avril 2025
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Indications pour votre arrivée

Nous recommandons le parking
de la gare.

= Programme cadre « Musée Omega»:
depuis la place de la gare, prendre le
bus 2, 3, 72 ou 73 jusqu’au musée
(7 a 11 minutes).

Apres la visite du musée, prendre le
bus 2, 3, 4 ou 72 jusqu’a la Volkshaus
(10 a 13 minutes).

= Programme cadre « Manufacture de
couteaux sknife »: depuis la place
de la gare, il faut compter environ
10 minutes a pied pour rejoindre
la manufacture.

Apres la visite de la manufacture,
il faut environ 5 minutes a pied pour
rejoindre la Volkshaus.

= Sans programme-cadre: de la place
de la gare a la Volkshaus, il faut
compter environ 5 minutes a pied.

Adresses

Parking de la gare
Place de la Gare 6
2502 Bienne

Musée Omega
Rue Nicolas G. Hayek 2
2502 Bienne

Manufacture de couteaux sknife
Rue Neuve 5
2502 Bienne

Maison du Peuple Bienne
Aarbergstrasse 112
2502 Bienne

Feldmatt 1, 6030 Ebikon, tél. +41 414405970, info@kueche-schweiz.ch, www.kueche-schweiz.ch



